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Verslag 2021 

 

1. Fietsplan4Zambia 

We hebben oriënterende gesprekken gevoerd met World Bicycle Relief over een fietsplan 

voor Miloso. Het doel is om in 2022 een aantal fietsen voor Miloso te bestellen. De fietsen 

worden niet zomaar gegeven aan burgers of studenten, er wordt een prestatie aan 

verbonden, bijv. een student die nu veel kilometers per dag moet lopen om naar de 

Secundairy school te gaan krijgt een fiets in bruikleen en als de student zijn/haar diploma 

behaald heeft wordt de fiets eigendom. Zo kan een farmer een fiets krijgen met 

afspraken om iets terug te doen voor de gemeenschap in Miloso. 

Voor het fietsplan wordt in Miloso een team samengesteld van een vijftal mensen  die  

hiervoor verantwoordelijk zijn, iemand van dit team wordt geschoold in onderhoud en 

reparatie van de fietsen. Dit is besproken met Michael Tembo, onze contactpersoon.  

Voor de financiering van dit fietsplan werken we aan een fietsmarathon of een fiets 

estafette. Deze houden we in 2022. 

 

2. Het bestuur;  

We werken aan uitbreiding van het bestuur en daarmee ook aan het versterken van de 

positie van de stichting. 

We zijn blij met de betrokkenheid van meer mensen bij de stichting en met ingang van 

2022 wordt het bestuur versterkt door een secretaris en 2 algemene leden. 

Tegelijkertijd wordt er gewerkt aan een nieuwe website en gaan we het logo en de 

gebruikersnaam iets veranderen. De naam Stichting Love and Care for Zambia blijft 

bestaan voor de officiële stukken, voor dagelijks gebruik gaan we over of: 4ZAMBIA 

 

3. CookingBag4Zambia 

De Cooking Bag is soort een kooktas, gemaakt naar het idee van de hooikist die vroeger 

werd gebruikt om het eten in te garen. We zijn in gesprek met de eigenaar van Cooking 

Bag in Nederland om deze in Miloso te introduceren. Het gebruik van de Cooking Bag is 

beter voor de gezondheid van de mensen die eten koken, want ze zitten minder lang in 

de rook van het houtvuur waarop gekookt wordt en het is beter voor het milieu want je 

http://www.4zambia.nl/


hebt minder hout nodig voor het koken.  We verwachten in 2022 naar Zambia te gaan om 

deze te introduceren. 

Naast de voordelen voor de gezondheid en het milieu is het ook een kans voor de 

vrouwen om het naaiatelier uit te breiden, zij kunnen de Cooking Bags gaan maken.   

 

 

4. De kliniek;  

De nieuwe kliniek wordt gebouwd. Deze uitbreiding is zo nodig want de oude kliniek is 

echt veel te klein geworden. Met financiële steun van World  heeft de plaatselijke 

bevolking de kliniek zelf gebouwd. Door de corona beperkingen heeft dit langer op zich 

laten wachten. Maar in 2022 kunnen ze de  kliniek in gebruik nemen.  Wij gaan in gesprek 

over de nodige voorzieningen voor de kliniek, hoe is de water- en elektriciteit 

voorziening, is er voldoende  inventaris.  

 

5. Student Verpleegkunde 

De student verpleegkunde die wij financieel sponsoren, is bezig met het 2e jaar van haar 

studie. Door de COVID19 heeft ze een studievertraging opgelopen waardoor ze volgend 

jaar wat langer met haar studie bezig zal zijn.  

 

 

 


